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SÍNTESIS SOBRE EL TEMA “ECOLOGÍA HUMANA” 
 
1.- La palabra ecología, en su raíz griega hace referencia al tratado o discurso (logos) sobre la 
casa (oikós). El sentido que se le da en nuestros días es el que  tiene que ver con todo tipo de 
iniciativas, discursos y trabajos encaminados a la protección, conservación y promoción de  
nuestro planeta. 
 
2.- Ecología humana alude, por tanto, a la reflexión sobre la situación de las personas: 
situaciones de marginación, ejercicio del poder, condiciones de vida de unos y otros, minorías 
y mayorías… 
 
3.- Constatamos la existencia de diversas situaciones de marginación en nuestro mundo. Entre 
ellas destacan: 
 - niños que viven en condiciones precarias: 150 millones no tienen escuela, 25 millones 
no tienen familia, 14 millones mueren de hambre, 2 millones mueren en guerras, 250 millones 
trabajan. Junto a esto, los niños que son explotados sexualmente, o que directamente son 
vendidos, o que tienen que asumir funciones de personas mayores. 
 - violencia de género: muchas mujeres cargan con el trabajo de la casa y también con 
el de la alimentación de sus hijos. Muchas de ellas son maltratadas física y psicológicamente; 
y en muchos países la legislación es claramente discriminatoria hacia ellas. 
 - inmigrantes: la situación de pobreza hace que las personas se muevan hacia otras 
regiones de nuestro planeta donde pueden encontrar la satisfacción de sus necesidades más 
básicas. Asistimos al desplazamiento de personas de continentes pobres (África, América del 
Sur, Asia) hacia Europa o América del Norte. Ello está ocasionando no pocos problemas de 
convivencia, de concentración de inmigrantes en suburbios, de explotación laboral, de 
desarraigo afectivo. El poder de las mafias hace que la situación de estas personas se vea 
más agravada si cabe. 
 - ancianos: nos encontramos cada vez más con situaciones de ancianos abandonados 
por los hijos en residencias, en las que viven sus últimos años solos. 
 
4.- Ante esta realidad de  marginación e injusticia, cualquier ser humano tendría que protestar 
y hacer lo posible para que todos tuviesen un mayor nivel de posibilidades a la hora de 
desarrollarse dignamente.  
 
5.- La postura de la Iglesia es la siguiente: 
 - denuncia: es sensible a lo que acontece en este mundo. Desde el mandato de Jesús 
“amaos unos a otros como yo os he amado”, el cristiano siente a cada persona de este mundo 
como su hermano, por el que tiene que luchar en pro de su desarrollo y dignidad personal. 
 - solidaridad: no se queda simplemente en las palabras, sino que pasa a los hechos. El 
amor al prójimo se hace efectivo en multitud de manifestaciones de solidaridad, tales como son 
los misioneros que entregan sus vidas a favor de los más marginados de este planeta, o la 
organización “Cáritas” que trabaja totalmente volcada en la acogida, atención y promoción de 
los marginados que viven en nuestro país. 
 - revisión de su estilo de vida: los miembros de la Iglesia, ante una realidad tan cruda 
como la que asistimos, no se puede quedar únicamente en ayudar y denunciar, sino que 
también tiene que tener un estilo de vida concreto. Este estilo no ha de ser coherente, en la 
medida de lo posible, con lo que denuncia y persigue para los marginados. 
 

 
 

  


